Sochaczew dnia od 01.09.2024

Ramowy rozktad dnia
7.00-8.50 Schodzenie sie dzieci:

* Gry i zabawy dowolne w kacikach,
e Rysunki dowolne, kolorowanki,
e Budowanie z klockéw, luzne rozmowy.

8.50-9.15 Sprzatanie sali, drugie $niadanie.
9.15-10.15 Zajecia programowo-dydaktyczne:

e zajecia plastyczno-techniczne,

e Zajecia muzyczne,

czytanie opowiadan, wierszy, rozmowy, pogadanki,
uktadanie krzyzéwek, zabawa stowa,

zabawy ruchowe.

10.15-11.00 Sprzatanie sali, przygotowanie do obiadu (zabawy w
kole, kalambury).

11.00-13.00 Obiad.

Gry stolikowe, zabawy dowolne wedtug zainteresowar dzieci.
13.00-13.20 odpoczynek-stuchanie bajek.

13.20-14.40 praca cicha przy stolikach-odrabianié zadan domowych.
14.40-15.50 Zabawy integrujace grupe:

* Zzajecia plastyczne,
* Spiewanie piosenek,
e zabawy na powietrzu, wyscigi na wesoto.

15.50-17.00 Rozchodzenie sie dzieci do domu;

* gry planszowe,
e budowanie z klocéw,
¢ porzadkowanie sali.



